
中華基督教基法小學（油塘） 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼報告書 

2024/2025 年度 

第一部分：津貼運用詳情                                                                                  

 活動內容 預期成果 活動成果 反思及跟進 

1. 採購「體育 learning fun 網

上教材」(與體育／運動相關

的資訊科技服務、流動應用

程式和相關軟件) 

透過 learning fun 網上教

材，加深學生對各項運動的

認識及有關體育的國民教

育。老師亦會指派有關體育

知識的練習，讓學生在家中

完成。 

學生使用網上教材可隨時閱

讀有關體育知識，靈活安排

學習時間。學生可以根據自

己的進度進行學習，增強自

主性。 

 

90%學生能完成老師指派的體

育知識練習，成效顯著。 

下年度將資助學生購買相同的網上教

材。 

 

教師在課堂上鼓勵學生完成額外的網上

練習，以提升學生體育知識。 

2. 採購「Edu Dynamix 系統」

跳繩機 

讓參加者體驗跳繩的樂趣，

並設有個人龍虎榜，增加參

加者的投入度。 

跳繩機使學生更投入跳繩活

動，而跳繩機內的個人龍虎

榜更能提升學生的參與度。 

除了在課堂上使用跳繩機外，下年度也

會安排學生在午間活動使用，增加學生

的使用機會。 

 

考試二後會使用跳繩機舉辦班際跳繩比

賽，激發學生對跳繩的興趣，鼓勵更多

學生參與體育活動。通過參加比賽，學

生能學會面對挑戰，增強自信心和自我

價值感。 

3. 購置或改善學校的體育／運

動器材 

讓學生接觸多樣化的運動器

材，提升學生對運動的興

趣，也能讓課堂練習中增添

變化。 

購置足球機讓學生認識不同

的運動用具，提升學生對足

球的興趣。 

下年度會安排學生在午間活動或小息時

使用足球機，增加學生的使用機會。 
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第二部分：財政報告 

 活動 費用 

1. 採購「體育 learning fun 網上教材」 $20,724.00 

2. 採購「Edu Dynamix 系統」跳繩機 $49,800.00 

3. 購置或改善學校的體育／運動器材 $11,360.00 

   

 23-24 年度津貼收入 $150,000.00 

 24-25 年度支出總計 $81,884.00 

 24-25 年度津貼結餘 $68,116.00 
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