
參加升中面試前的準備
需攜帶物品

• 身份證、學生手冊

• 書寫文具

• 紙巾、水

• 個人學習檔案（Portfolio）

• 成績表（正副本）

• 獎項證明書，照片和相關作品

• 課外活動（校內校外）證書，照片及相關作品

• 按申請學校要求的文件



參加升中面試前的準備

儀容

• 衣著以樸素整潔為主—建議穿著熨貼整齊的校服

• 頭髮 - 清潔整齊，整體上要給人精神的感覺

• 帶備外套，以防冷氣溫度太低而影響表現

• 細微處如指甲和鞋，也要注意整潔

• 多帶著笑容，能給人留下良好深刻的印象



參加升中面試前的準備

態度

• 守時（預早30分鐘到達），預留充足時間前往面試地點

• 有禮貌（展現尊重人的行為）

• 進入面試室時先敲門，待指示後才進入和就坐

• 如要呈交自我介紹資料檔，雙手呈上

• 有自信、友善、真誠

• 離開面試室時說多謝！把椅子輕輕推回原位及

輕力關門後才離去
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